
 

Newsletter vom 13.04.2023 
 
FLVW-Liveschalte zum Thema Anerkennungskultur im Verein 
Die Anerkennung und das Danksagen wird häufig unterschätzt oder vergessen, ist jedoch 
ein elementarer Part, um Vereinsmitarbeitende zu binden und zu gewinnen. Am 
Dienstag, 2. Mai findet das kostenlose Online-Schulungsformat des FLVW statt. Die 
Veranstaltung beginnt um 18:00 Uhr und dauert etwa eine Stunde. 
https://flvw.de/de/naechste-flvw-liveschalte-zum-thema-anerkennungskultur-im-
verein.htm?pgid=1 
 
 
„Lebensretter sein“ – Kostenlose Reanimationsschulung für Vereine 
Das Schulungsangebot besteht aus einem einmaligen, kostenfreien Kurs, der von einem 
Herznotfall-Spezialisten der Deutschen Herzstiftung im Verein durchgeführt wird. Es 
können ca. 10-15 Personen teilnehmen und die Schulung dauert in etwa 90 Minuten. 
https://flvw.de/de/lebensretter-sein9c-kostenlose-reanimationsschulung-fuer-.htm 
 
 
Kostenlose Seminar „Vereinsauftritt im Internet und auf Social Media“ 
Das Seminar des Ehrenamtsbüro des Kreises Lippe findet am Donnerstag, 27. April 2023, 
von 18 bis 21 Uhr im Rathaus der Gemeinde Extertal, Mittelstraße 36, 32699 Extertal 
statt. Anmeldungen sind bis zum 21. April möglich. https://www.kreis-lippe.de/kreis-
lippe/aktuelles/meldungen/referat-landrat/ehrenamt/kreis-lippe-und-gemeinde-
extertal-bieten-seminar-zum-vereinsauftritt-im-internet-und-auf-social-media-an.php 
 
 
Förderungen 2023 
Gerne gebe ich Auskünfte oder unterstütze bei Projektideen und beim Finden der 
geeigneten Förderung. Folgende Programme sind jetzt gestartet: 
 
Übungsleiter*innen-Offensive: 
1 Million Euro stellt das Land NRW für die Qualifizierung von Übungsleitungen zur 
Verfügung. Ausbildungsgebühren des jeweiligen Anbieters werden bis zu 500 Euro pro 
Qualifizierungsmaßnahme gefördert. Anträge werden nach dem Eingangsdatum 
bearbeitet. https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-zuschuesse/uebungsleiterinnen-
offensive 
 
Alternativ bietet die Sportförderung des Kreises Lippe eine finanzielle Unterstützung der 
Qualifizierungsarbeit in den Sportvereinen. 50 % der Kosten für Aus- und Fortbildungen 
sind erstattungsfähig. Die Vergabe dieser Fördermittel erfolgt ebenfalls nach 
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Antragseingang. Ansprechpartner ist Herr Christian Jungk, Tel. 05231 / 62-4820, 
c.jungk@kreis-lippe.de 
 
1000x1000 – Anerkennung für den Sportverein 
Förderfähig sind Maßnahmen der Sportvereine, die im Zeitraum 01.01.2023 – 
31.12.2023 durchgeführt werden bzw. wurden und sich einem von insgesamt acht 
Förderschwerpunkten zuordnen lassen. Eine Antragstellung ist grundsätzlich bis zum 
30.05.2023 möglich. https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-
zuschuesse/foerderprogramm-1000x1000 
 
Förderung der Übungsarbeit in Sportvereinen 
Im Jahr 2023 stellt die Staatskanzlei des Landes NRW 7,56 Millionen Euro für die 
Förderung der Übungsarbeit in Sportvereinen zur Verfügung. Das Geld ist für 
Übungsleitungen vorgesehen, die sich vorrangig in Kinder- und Jugendgruppen um die 
Nachwuchsförderung kümmern. https://www.lsb.nrw/service/foerderungen-
zuschuesse/zuschuesse-fuer-uebungsleiterinnen 
 
Zur Info: Zusätzlich fördert der Kreis Lippe die Übungsarbeit in den Vereinen. Die Mittel 
werden automatisch ausgegeben, sofern die Förderung beim LSB NRW beantragt wird. 
 
Nach wie vor sind Antragsstellungen bei folgenden Förderungen möglich: 
 
Extra-Zeit für Bewegung  
Extra-Zeit für Bewegung wurde bis Sommer 2023 verlängert und die Antragsstellung ist 
ab dem 03.02.2023 möglich. Alle Informationen zum Programm gibt es bei der 
Sportjugend NRW:  https://www.sportjugend.nrw/service/extra-zeit-fuer-bewegung 
 
„ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 
Ab dem 26. Januar 2023 können insgesamt 4.000 Vereine bis Ende Juli 2023 beim DOSB 
finanzielle Unterstützung in Höhe von 1.000 € beantragen. Förderfähig sind z. B. Sport, 
Bewegungs-, Familien- und Spieltage, Tage der offenen Tür, besondere Vereinsangebote 
wie Mitternachtssport, Schnupperkurse, der Auf- und Ausbau von Kooperationen und 
vieles mehr. Bei der Ideenfindung bin ich gerne behilflich. Alle Informationen findet ihr 
beim DOSB: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#akkordeon-34733 
 
Sportvereinsschecks für Neumitgliedschaften in Höhe von 40 Euro 
Interessierte, die Mitglied in einem Sportverein werden möchten, können eine einmalige 
Förderung in Höhe von 40 Euro erhalten. Tipp: Sollte das Kontingent an einem Tag 
aufgebraucht sein, wird es voraussichtlich am nächsten Tag wieder aufgefüllt. 
https://www.sportnurbesser.de/ 
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